
 

 

Когда ребёнка приучать к правильному захвату карандаша? 
На картинке наглядно показано, какой может быть захват и какой должен быть  

Как правило, родители совершают ошибку, думая, что ребёнок ещё маленький, 
и при первых его художественных экспериментах не следует вмешиваться в процесс. 
Но делать это нужно уже начиная с 3-4 лет. Для любых корректировок и 
приобретения стойких рефлексов это самый подходящий возраст. 

Когда кроха создаёт свои шедевры, нужно ненавязчиво и мягко показывать и 
направлять, вкладывать в его руку карандаш так, как того требуют правила. Понятно, 
что не сразу у вас всё получится. Начните с того, что дайте ребёнку ручку, возьмите 
его руку в свою, зафиксируйте принадлежность для письма и так вместе рисуйте. 

Учтите, неправильный захват ребёнком карандаша - проблема, охватывающая 
особенности его физиологического развития. 

Первые карандаши должны быть яркими, цветными, средней длины (не более 
15 см). 


